
銘傳大學 前程規劃處職涯發展中心 「職涯測評」活動說明 
 
 

親愛的同學您好： 
 
恭禧您成為銘傳大學的一份子，我們誠摯歡迎您的加入！面對茫茫的未來，

找不到就業方向嗎？職涯發展中心為你指點迷津，運用教育部『UCAN 就業職能

平台』線上測驗你的職業興趣與職能，瞭解自我職涯方向、職能缺口，針對能力

缺口進行學習，透過能力養成計畫培養職場優勢，進而達到個人的職涯發展。 
本中心在此邀請所有新生，請務必依學校排定之時段準時報到，於入學體檢

當天參加「職涯測評」，活動內容說明如下。 

 
 量表內容： 

本活動所用的量表是由教育部發展之『大專校院就業職能平台(University 
Career and Competency Assessment Network,簡稱UCAN)』，包含職業興趣探索、

共通職能診斷、專業職能診斷三種測驗，協助學生評估自我職涯發展狀態。 
 
 測驗項目： 

職業興趣探索、共通職能診斷。 
 

 活動中的「測驗結果及解釋」可以幫助您： 
1. 瞭解自己的職涯發展方向、認識自我職能具備情況，進入校園後在學習上更

有具體目標。 
2. 協助學校了解您的職涯發展情況，提供您職涯輔導活動與職涯資源。 
3. 若對施測結果有相關疑問，您可以至諮商輔導中心或職涯發展中心預約個人

諮詢或以班級為單位進行團體解測。 
 

 施測方法： 
1. 於新生體檢當天之『職涯測評』活動中，採用電子化測驗，以團體施測、計

分、解釋及校內資源介紹的方式進行，全程合計約 40 分鐘。 
2. 若無法於體檢當天團體施測時間前來，本中心將於開學後另行安排補測。 

 

 

前程規劃處職涯發展中心  敬上 


